Restaurants scolaires

SUD-EST TRAITEUR Menus du Lundi 02 au Vendredi 06 Juin 2025

Les groupes

Semaine 23 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi d'aliments

Repas végétarien Repas biologique
/ \ / \ / ot b \ légumes
Tarte au fromage Picoussel Poulet . © 9 ’
basquaise
Viandes,
Paupiette de veau Carottes . Thon - N
. . Semoule bio R . ceufs
sauce provencale alacreme a la Sicilienne —
MENU Suisse nature sucré COU")E?OTp'ee)rS bio Torsades
\\ / K ‘9 / K =24 / k K Far Breton du chef
Produits
\ laitiers
sucrés
Repas de substitution : « Hervé, le thon cuisinier » t'informe :
- Lundi : Paupiette du pécheur

- Jeudi : Colin sauce oseille

Vendredi, direction la Sicile |

A 6B e ST [ Le chef t'a préparé le fameux thon a la sicilienne.

Humm...le thon, c'est bon |
Choix de la semaine

Ce poisson trés goliteux te permet de faire le plein de nutriments Entrée : Tomate vinaigrette

essentiels pour ton corps egume ; "oioullle

/

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, av oine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

ﬂégende :

Produit issu de I'agriculture biologique

Manger du thon aurait des effets bénéfiques

Produit de saison S)‘ sur la santé de ton p€1'|1' coeur.

Produitlocal  ©

Dessert du chef
\ =

Bon appétit !
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